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Οι εργαζόμενοι της συντήρησης, λόγω της φύσης της εργασίας τους εκτίθενται καθημερινά 

σε κινδύνους. Η παρούσα οδηγία ασφάλειας, έχει ως σκοπό την ενημέρωση των εργαζομένων 

αλλά και την θέσπιση κανόνων για την ασφαλή εργασία των εργαζομένων της συντήρησης. 

1) ΠΡΙΝ ΤΗΝ ΕΝΑΡΞΗ ΤΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ: 

• Βεβαιωνόμαστε ότι το σημείο που θα επέμβουμε, είναι ασφαλισμένο και δεν υπάρχουνε 

παραμένουσες τάσεις (έμβολα και συστήματα υπό πίεση, μηχανές σε λειτουργία, 

τροφοδοσία ρεύματος). Ειδικά για ηλεκτρολογικές εργασίες θα πρέπει να έχουμε 

απομονώσει το σημείο από το δίκτυο. 

• Ελέγχουμε για την ύπαρξη πυροσβεστήρα σε κοντινό σημείο. Ιδιαίτερα εάν χρειάζεται να 

χρησιμοποιήσουμε τροχό κοπής ή να συγκολλήσουμε μέταλλα (κίνδυνος πυρκαγιάς). 

• Σε περίπτωση που θα χρειαστεί να συγκολλήσουμε κάποιο αντικείμενο ή να κόψουμε με 

τροχό κοπής, φροντίζουμε το σημείο να είναι καθαρό από λάδια, γράσα ή άλλα εύφλεκτα 

υλικά. Ειδάλλως υπάρχει κίνδυνος ανάφλεξης των υλικών και πρόκληση πυρκαγιάς. 

• Ενημερώνουμε πάντα τους εργαζομένους της παραγωγής για τις επικείμενες εργασίες 

συντήρησης.  

• Θα πρέπει να σημαίνουμε τον χώρο εργασίας με ταινία σήμανσης ή κάποιο κώνο ώστε 

να είναι διακριτό από τους εργαζόμενους της παραγωγής ή οποιονδήποτε περνάει από 

το συγκεκριμένο σημείο. 

• Σιγουρευόμαστε ότι φέρουμε τα σωστά εργαλεία, τα οποία θα πρέπει να είναι και σε 

καλή κατάσταση (βλ. HIS-03 ΑΣΦΑΛΗΣ  ΧΡΗΣΗ ΕΡΓΑΛΕΙΩΝ ΧΕΙΡΟΣ) 

• Απομακρύνουμε από τον χώρο περιττά αντικείμενα τα οποία μας δυσκολεύουν στη 

δουλειά μας και εγκυμονούν κινδύνους τραυματισμού. 

 

2) ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ: 

• Δεν βιαζόμαστε! Καλύτερα να τελειώσουμε την δουλεία πιο αργά και ασφαλείς παρά 

γρηγορότερα και με κίνδυνο τραυματισμού. 

• Χρησιμοποιούμε τα κατάλληλα εργαλεία για την εκάστοτε δουλειά που θέλουμε να 

κάνουμε. 

• Χρησιμοποιούμε ΠΑΝΤΑ τα προβλεπόμενα Μέσα Ατομικής Προστασίας. 

• Δουλεύουμε πάντα με σωστές κινήσεις. Δεν πετάμε τα εργαλεία διότι υπάρχει κίνδυνος 

τραυματισμού τυχόν εργαζομένων που βρίσκονται στη γύρω περιοχή. 

• Ζητάμε βοήθεια από τον συνάδελφο της συντήρησης σε περίπτωση που χρειαστεί. 

 

3) ΜΕΤΑ ΤΟ ΠΕΡΑΣ ΤΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ: 

• Μαζεύουμε `τα εργαλεία μας από το χώρο συντήρησης. 

• Καθαρίζουμε τα εργαλεία, ώστε να είναι κατάλληλα για επόμενη χρήση. 
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• Καθαρίζουμε τον χώρο στο οποίο έγινε η επέμβαση, από τυχόν λάδια, γράσα και 

μεταλλικά αντικείμενα. Θα πρέπει ο χώρος να είναι ασφαλής για την εργασία των 

εργαζομένων της παραγωγής. 
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